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Bc. Denesova Katarina
Centrum voI’'ného ¢asu
Vdielka Pachov

CVC Véielka mi je velmi blizke, nakolko v fiom pracujem od roku
2009. Letné tabory povazujem za nieco iné ako pravidelné
zdujmové utvary, preto som rada, Ze som mala moznost' v nich
absolvovat svoju prax. V dané tabory bolo velmi teplo, preto
keby mam viac Casu, viem si predstavit cely den stravit' v lese, kde
by bolo urcite prijemnejsie ako vo vyhriatom CVC. Téma enviro
Jje velmi Sirokd, kolegyria tam vyuzila svoje lektorske schopnosti,
¢o bolo prinosom pre mia aj pre deti. Samii ma to zaujalo, uz si
to viem predstavit ako svoju budicu pracu, co som doteraz
povazovala za nerealne. Trosku mi chybala tradicna taborova
opekacka namiesto obeda v restaurdcii. Viem, ze uz buduci rok po
navrate do prdace budem mat svoj tabor, takze sa budem moct
lepsie realizovat sama, pripravit si ho podl'a svojich predstav.
Musim uznat, Ze sa na to tesim, aj teraz som sa naucila pracovat
s pribehom a tak zaujat deti. Spoznala som nové moznosti, kupila
som si aj karty, ktoré som sice nevyuzila, ale do budiicna urcite
vyuzijem, ¢o budem odporucat’ aj mojim kolegyniam. M&m do
tam vyuzijem vsetky tieto nadobudnuté poznatky. CVC, v ktorom
pracujem je prdca ktord ma bavi, no moze sa stat, ze budem
chciet aj zmenu a vyskusat' si aj pracu socialneho pedagoga,
ktora v nasom meste este stale chyba. Vidiet, Ze je velmi
potrebna, tak verim, Ze v budiicnosti sa to zmeni. Mne tdto prax
ukézala aj na neustalu potrebu osobného vzdeldvania sa, priprav,
sebareflexie a supervizie, aby som odvadzala naozaj pracu
prospesnu pre dobro vsetkych.

ES

Bc. Brasenovd Michaela
Centrum poradenstva a
prevencie Banska
Bystrica (mentorka Mgr.
Jadronova)

Svoju suvisll prax som sa rozhodla vykonavat' v Centre
poradenstva a prevencie v Banskej Bystrici, nakolko som tu

v minulom akademickom roku absolvovala hospitaciu a pani
socidalna pedagogicka bola velmi otvorend, priatel'ska a mila. Uz
pocas hospitacie som sa s fiou dohodla na absolvovani mojej
buducej suvislej praxe priamo u nej. Myslim, Ze je to pre mna
velmi dobra skusenost, vidiet pracu socialneho pedagoga

v takomto centre a mat moznost si sama vyskusat pracovat’ so
skupinami na rozne témy. Som velmi zvedava na to, ako mi to
pojde a aj ked mam trochu stres, myslim zZe je to skvela prileZitost
vela sa toho naucit od ¢loveka s dlhorocnou praxou, ktory ma
moze pri praci sledovat, pomoct mi a poskytnut’ mi spdtni vizbu.
Dufam, ze jedného diia budem v tomto zariadent pracovat aj ja

a budem mat moznost pomoct' v studiu a v nadobudnuti
praktickych skusenosti inému Studentovi socialnej pedagogiky.
Chcela by som si vyskusat par dni fungovat s mentorkou od
zaciatku az do konca pracovnej doby, cize aj ¢innosti v kancelarii
a pod., ziskat tym celkovy obraz o tejto praci, co to vSetko obndsa.
Samozrejme, z casového hladiska (hlavne méjho) som nemohla
stravit’ na praxi tolko casu kolko som chcela. Moj navrh na
zlepsenie by sa tykal hlavne dennych Studentov, nakolko oni by
na to cas mali a to, Ze by mali prax 2 tyzdne vkuse, kazdy den.
Myslim si, Ze by to bolo efektivnejsSie a Student by si vedel spravit
ucelenejsi obraz o tejto profesii.

DS

Stetka Adam, Bc.
Komunitné centrum
SAMARIA, Podzamska 4,
920 01 Hlohovec

Expert z praxe:

Mgr. Kamila Polac¢ikova

KedZe mam blizko k dobrovolnictvu, napadlo ma, Ze by som sa
ako praktikant mohol uplatnit' v komunitnom centre Samaria

v Hlohovci. Ked e zijem v obci, ktorad sa nachddza nedaleko
Hlohovca, vedel som, Ze tam sidli OZ Samaria, ktoré poskytuje
charitativnu pomoc lud'om, ktori sa ocitli v nepriaznivej Zivotnej
situacii. Dozvedel som sa, ze v Hlohovci pod zastitou OZ Samaria
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bolo zriadené i komunitné centrum Samaria, ktoré okrem
potravinovej a materidlnej pomoci ludom v nudzi poskytuje aj
iné socialne sluzby a zaujimavé aktivity detom, mladezi,
dospelym i seniorom z miestnej komunity mesta Hlohovec. KedZe
som disponoval teoretickymi vedomostami o tom, aké cinnosti sa
realizuju v komunitnych centrach a ze v nich pracuju odborni
zamestnanci aj dobrovolnici, rozhodol som sa oslovit' a nadviazat
spoluprdcu v ramci suvislej praxe prave s komunitnym centrom
Samaria v Hlohovci s cielom ziskat i praktické skusenosti zo
zariadenia, ktoré reaguje na sucasné problémy a potreby miestnej
komunity.Zaroven som mapoval i potreby zariadenia a klientov
komunitného centra, pricom mi bolo pracovnikmi centra
oznamené, Ze by uvitali, ak by som sa v ramci priamej socialno-
vychovnej praxe zameral najmd na realizovanie prednasok
zameranych na aktualne témy socialno-vychovného charakteru,
preventivne aktivity zamerané na urcité latkové a nelatkové
zavislosti a socialno-patologické javy, ktoré by boli urcené
roznym vekovym kategoriam. Bol som velmi rad, Ze ma
pracovnicky centra pozZiadali prave o realizdaciu tychto aktivit,
nakolko ide o oblasti, na ktoré sa orientuje program, ktory
aktualne Studujem a budem tak mat moznost rozsirit' si i svoje
praktické zrucnosti. Som velmi rdd, ze aktivity vedené formou
predndsok a preventivnych aktivit sa vSetkym zucastnenym vzdy
pacili, o com svedcila i pozitivna spdtna vizba, ktoru som
dostaval nielen od samotnej expertky z praxe, ale aj od vsetkych
ucastnikov.

EV

Be. Jankovicova Natalia

ZS DENNY LETNY
TABOR CZ Staré Mesto BA
Expert z praxe:

Mgr. Kristina Liber¢anova,
PhD.

Denny letny tibor som si vybrala z dévodu potreby vyskusat' si
prdacu v tabore ako taborova vedica, nakolko som sa s touto
prdcou nikdy nestretla a osobne som sa nikdy Ziadneho tibora
nezucastnila. Ponuku, ktora prisla som teda s radostou ale aj
miernymi obavami prijala. Stretnutia, ktoré sme absolvovali pred
zaciatkom DLT povazujem za velmi prinosné az priam nevyhnutné.
Presne sme si na nich dohodli pravidl& fungovania + program do
posledného detailu. Vdaka tymto stretnutiam sme sa vedeli vyhnut
nedorozumeniam pripadnym nezrovnalostiam. Kazdy vedel aka je
jeho Uloha a povinnosti. Tdto prax v tdbore mi velmi pomohla
v mojej dalSej cinnosti, lebo som absolvovala dalsie iné dva tabory
ako taborova veduca. Za velky prinos povazZujem to, Ze som prax
absolvovala so skUsenym clovekom, lebo som vo svojej dalSej
praci vedela ako mam fungovat, coho sa mam vyvarovat. Nebola
to prax v tabore, v ktorom nikto nevie ¢o ma robit a nejako to
prejde ako strdazenie deti. Téma tabora bola vhodne zvolend
vzhladom k dnesnej dobe, kedy sa nikto o nikoho nestara a deti je
potrebné edukovat. Celkovy priebeh hodnotim velmi pozitivne za
jediné negativum povazujem to, Ze animdatori mali k dispozicii
svoje osobné telefony a z mojho pohladu stravili mnozstvo casu ich
sledovanim.

EV

Bc. Takacsova Simona
Zakladna Skola s materskou
Skolou Odborarska 2,
Bratislava

Mentor: Mgr. Marianna
Slajfergikova

Svoju suvisli prax absolvujem v zdkladnej skole v Bratislave.
V skole som vykonavala aj priebeznu prax. Zaroven som dostala
prilezitost pracovat' v tomto zariadeni ako vychovavatelka SKD.
Poznala som tuto Skolu a paci sa mi ich zameranie na anglicky
jazyk avytvarnu vychovu. Zaroven pre miia bola vyzva pracovat
v Skole, kde je velkd komunita vietnamskych deti. V Skole prevlada
velmi prijemnd atmosféra a skvely kolektiv ludi, ktori si vzajomne
pomdhaju. Od tejto suvislej praxe ocakdavam novy pohlad na svoju
pracu. Tiez si myslim, Ze viac spoznam deti aich rodicov
prostrednictvom aktivit. Ocakdvam, Ze pocas praxe moZem
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ponuknut a ukdzat aj inu formu spoluprdace s rodicmi aponat’ to
inkluzivne. V sucasnosti spolupracujeme s INKLUCENTROM,
ktoré je zamerané na vyucbu slovenského jazyka pre deti
cudzincov. Nakolko skolu navstevuje vela vietnamskych deti, volila
som aktivity, ktoré tuto komunitu zaclenia medzi vSetky deti.
Aktivity som sa snazila realizovat’ inkluzivne azamerat’ ich na
spoluprdcu, kontakt a respekt seba samého a ostatnych. Myslim, Ze
sUvisla prax spinila svoj ucel a ciel. Mala som priestor aj ¢as na
to, aby som mohla tieto aktivity realizovat. Aj ked’ to bolo ndrocné
prispésobit’ chodu skoly arezimu SKD popri dalsich Skolskych
aktivitach. Bola som motivovand a zdroven spoluprdca s mojou
mentorkou bola naozaj velmi dobra. Pomahala mi po cely cas,
konzultovala so mnou aktivity. Pani vychovavatelka, zdstupkyna,
Mgr. Marianna Slajfercikova, je absolventkou programu Socialna
pedagogika  avychovavatelstvo na Trnavskej univerzite.
Spoluprdca prebiehala po celu dobu velmi dobre. Komunikovali
sme odetoch, aktivitach asnazili sme sa ndjst cas aj na
konzultdcie po absolvovani aktivit. Priama cinnost bola
vyCerpdavajuca  andarocnd. Najmd  zcasového  hladiska
a prisposobenia sa aktivitam v skole, ktoré vdanom obdobi
prebiehali. Nie vzdy bol priestor na konzultdcie v takom rozsahu,
v akom by som potrebovala. Niektoré aktivity nevysli uplne podla
priprav, ale prave z toho viem, ako budem v budiicnosti postupovat
pri podobnych aktivitach. Suvisla prax bola pre mna do istej miery
stresujuca, ale naucila som a zistila som, Ze zvladnem si veci a cas
zorganizovat' vo svoj prospech.

ES

Bc. Valkyova Eva
ZS s MS Smolenice
M: Mgr. Veronika Vidacis

Miesto na absolvovanie suvislej praxe som si vybrala Zs s Ms
Smolenice. Zdkladna Skola v Smoleniciach mi je velmi blizka nie
len preto, pretoze pracujem ako predskolsky pedagog v materskej
Skole, ktora je sucastou skoly, ale i pre dianie, kolektiv a celkovii
atmosféru Skoly. 'V ramci priamej ¢innosti v suvislej praxi som sa
zamerala na pracu s Kartickami cnosti, s ktorymi som si
pripravila pre Ziakov mladsieho skolského veku, konkrétne pre
prvadkov, adaptacny program s nazvom ,, Aby sme si rozumeli .
Aj takouto formou chcem poukdzat' na délezitost cnosti
priatel’stvo, ktora je nevyhnutnd pre spravne fungovanie Skolskej
klimy v triede. Program sme po konzultdcii rozdelili na pdt
stretnuti po cca 2 hodiny. na kazd( aktivitu som si vyhradila dve
hodiny nakolko cielovou skupinou su deti navstevujuce 1.4
triedu. V rozmedzi dvoch hodin je zahrnuty aj oddych ( spolocny
volny rozhovor na tulivakoch) po vyucovani, motivacna cast,
hlavna cast, reflexia a zaver aktivity. Realizovala som ho pocas
mesiaca oktober vidy v stredu po Stvrtej vyucovacej hodine

v ramci triednickej hodiny v oddychovej triede, ktora je sucastou
Skoly. yhovujiice pocas priamej cinnosti bola pre mna relaxacnd
miestnost' v Z$ s Ms Smolenice, a nakolko som aktivity realizovala
poobede deti pésobili uvolnene, plné energie, co pripisujem aj

k tomu, zZe vzdy pred aktivitou som im dala 15 min. na volné
rozpravanie ako sa maju, ¢o pekné zazili- oddych. Zaujimavé
bolo pre mia najmd to, ze som aktivity viedla z pohladu soc.
pedagogicky a nie ako predskolsky pedagog. Rozdiel bol najmd

v cieloch- nemusela som sa striktne drzat' vykonovych
Standardov. Zaujimavé bolo taktiez to, ze vela deti som poznala
z M3, kde sme s kartickami cnosti pracovali pocas celého roka

a za ten rok som si mohla porovnat ich pracu, ndzory, odpovede
pri podobnych aktivitach ako sme robili v materskej skole.
Supervizia mi pomohla, pretoZe mi dodala motivdiciu sa
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v buducnosti stat’ socialnou pedagogickou aj v materskej skole
a venovat' sa tak roznych preventivnych programom,
adaptacnému programu, ktoré su podla miia uz v prostredi
materskej Skole potrebné.

EV

Mgr. Bc. Habajova Mariana
Skolsky klub deti ako
sucast’ Zakladnej skoly,
Skultétyho 2326/11
Topol'cany

Mgr. Renata Sedlarova

KedZe sa deti uvedeného oddelenia az doposial nestretli

s aktivitami zameranymi na digitalny svet rozhodla som sa
zamerat svoju priamu socidalno-vychovnu cinnost tymto smerom.
Navrhla som preventivny program pod nazvom ,, Digitdalna
bezpecnost a zodpovednost™ v rozsahu 10 stretnuti. Vela casu
som stravila brazdenim po internete, vyhladavala som zdroje

z ktorych by som mohla cerpat’ a tiez som patrala po vhodnych
informéciach, ktoré by som mohla vyuzit pri pisani priprav
preventivneho programu. Vécsinu ndjdenych aktivit som
modifikovala podla viastného uvdzenia a niektoré som si sama
vymyslela. Spisané aktivity vratene ich priloh som
prekonzultovala najskor s mojou expertkou z praxe veducou
vychovdvatelkou Mgr. Rendtou Sedldrovou jej rady

a pripomienky som zapracovala a zaroven som kontaktovala moju
mentorku Mgr. Kristinu Libercanovu, PhD., ktora ma velmi
usmernila a vdaka nej moj preventivny program vyzerd ovela
lepsie nez jeho povodna verzia. Dna 12. 11. 2024 som zavesila
detom v Skolskej triede 7. oddelenia plagat ( sprievodny material
1) informujuci o preventivnom programe, ktory som si tiez sama
navrhla a dala som si ho vyhotovit grafikovi vo Faxcopy
Topol¢cany. Priama socidalno-vychovna cinnost sa mi viedla
celkom dobre, dodrziavala som metodicky postup pri vietkych
aktivitach. Z méjho pohladu bol preventivny program pre deti
urcite velmi prinosny pretoze je aktualny aj atraktivny a
prostrednictvom neho sa vedia deti bezpecnejsie, slusnejsie

a zodpovednejsie pohybovat'v online priestore. Po ¢asovej
stranke bola pre mia celd suvisla prax velmi narocnd, nakolko
som musela skibit vietky svoje povinnosti a mienila som si
zachovat dosledny a zodpovedny pristup. Prax bola pre mia
obohacujuca a prinosnad v tom zmysle, Ze som sa naucila lepsie
detailnejsie si nielen vsetko pisomne spracovat ale aj zrealizovat.
Kazda cast suvislej praxe mi davala moznost zazit realitu na
pode skolskeho klubu deti inym spésobom, no priama socialno-
vychovnd cinnost mala pre mia znacne najpodstatnejsi vyznam
tym, Ze mi bolo umoznené vymysliet si vlastny preventivny
program ,, Digitdlna bezpecnost' a zodpovednost* a vo viastnej
rézii ho aj na desiatich stretnutiach zrealizovat. Moja expertka

z praxe a moja mentorka mi boli velmi napomocné pretoze mi
ochotne poskytli vela uzZitocnych rad a usmerneni co malo vplyv
na lepsiu uroven mojej suvislej praxe. Vyjadrujem velku
spokojnost s tym ako ma deti medzi seba prijali a Ze sme dokdzali
harmonicky spolupracovat na kazdom jednom stretnuti. Neustaly
zaujem deti o aktivity ma velmi tesil a bol pre mna velkym
plusom. Vyvolalo to vo mne prijemné pocity a viac ma to utvrdilo,
Ze po skonceni vysokoSkolského studia sa mienim uplatnit

v Skolstve ¢i uz ako vychovavatelka alebo socidalna pedagogicka.

EV

Bc. Bulganova NataSa
Centrum pre deti a rodiny
Trnava

Mgr. Miroslavou Frankovou

Prax v Centre pre deti a rodiny v Trnave som si vybrala z dévodu,
Ze som si cheela vyskusat pracovat’ so starsimi detmi. Ja
pracujem prevazne s malymi detmi, mam na samostatne
usporiadanej skupine deti vo veku od 3 do 10 rokov + jednu 17
rocénu. KedZe s nimi pracujem uz vySe roka, chcela som zmenu

a skusit’ si pracovat' s detmi vo veku 12+,
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Konzultacia s vyucujucou prebehla online cez MS Teams

v dohodnutom datume a case. Konzultdcie som sa vcelku bala.
Napokon bola konzultdacia prijemnd, vyucujuca mi poskytla cenné
rady, ako by som svoju prdacu vedela zefektivnit. Preto som sa
napokon svoju sUvislu prax rozhodla zmenit, aby som
reflektovala potreby nasich deti, a aby aktivity logicky
nadvdzovali. Rozhodla som sa preto venovat jednej téme,

a snazila som sa do nej vsunut aktivity, aby davali zmysel, logicku
postupnost. Na konci som si zvolila aj nieco k enviro téme,
pretoze aj to patri k zdraviu a Zivotnému Stylu.Pre t(to prax som
si spociatku vybrala tému Stastie, ale nasledovne po konzultdcii

s vyucujucou som prehodnotila svoje ciele a zamerala sa na tému
Zdravia a zivotného stylu. Zacali sme aktivitou s ,, Pyramidou
zdravej vyzivy“, a ndsledne na to sme ziskané vedomosti prepajali
do jednotlivych na seba nadvazujucich aktivit. Na zaver stretnuti
sme zorganizovali enviro aktivitu, kde sme zostrojili vlastny
kompostér. Aktivity sa odohravali na samostatne usporiadanej
skupine, zvdcSa v jedalni, ale vyuzili sme i nasu kuchynu

a napokon i aredl CDR.

Pevne verim, Ze aktivity priniesli detom do zivota nové poznatky,
ale aj zrucnosti a budu ich pouzivat'v ich beznom Zivote ¢i uz

v centre alebo mimo neho uz po osamostatneni.

DV

Be. Sevéikovd Veronika

Piaristicka spojené skola F.

Hanaka v Prievidzi
EzP: Matilda Turanska

Cielom mojej praxe bolo teda nielen spoznat fungovanie SKD,
ale aj vyskusat' si, aké je to pracovat' s detmi a prispiet k ich
osobnému rastu. S vyberom zariadenia, ktoré som si vybrala pre
realizdciu participacie v SKD som velmi spokojnd.
Vychovavatelka mi ochotne poukazovala dokumenty, systém
elektronickej triednej knihy a systéem akym funguju.

Instruktaze zo strany mentora boli velmi prinosné.
Vychovavatelka mi s ochotou porozpravala informdacie

o fungovani SKD a skoly, dala cenné rady do praxe, ktoré som
vyuZila aj v mojej priamej cinnosti.

Niektoré informécie, ktoré som potrebovala do dennika mi
porozpravala, iné som nasla na stranke skoly alebo vedela, kedZe
som na tejto Skole navstevovala gymndzium.

Vzdy pre realizdaciou aktivit som vychovavatelke poslala par dni
dopredu pripravy, pre odobrenie aktivit. V ditioch, kedy som
vykonavala priamu cinnost sme sa stretli 30 minut predtym, ako
sme $li za detmi. V kratkosti som jej povedala organizaciu, ¢i
potrebujem nejaké pomocky, ako napriklad projektor, CD
prehravac, pocitac, aby sme to zapli este predtym ako pojdeme na
obed, nech to mame uz vsetko pripravené. hladiska studia SPV
mi tdto prax priniesla vela novych skiisenosti v SKD, ¢o obohatilo
méj teoreticky zdklad o praktické skiisenosti. Potvrdila som si
dolezitost individualneho pristupu k detom. Tato prax ma
posunula dalej, co sa tyka mojej profesijnej identity a utvrdila ma
vtom, Ze by som urcite chcela pracovat’ s detmi. Zaverom mozem
povedat, ze suvisla prax bola pre mia velmi obohacujiucou
skusenostou, ktora mi pomohla lepSie pochopit, ako mézem
prispiet’ k rozvoju deti a ako sa mozem dalej zdokonalovat'v
oblasti pedagogiky a vychovavatelstva. Spdtny pohlad na tuto
prax mi ukdazala, Ze mdam spravau motivdciu a odhodlanie
venovat sa praci s detmi, a tesim sa na to, ako tieto skiisenosti
vyuzijem v budiicnosti. Co sa tyka suvislej praxe, tak mi dala za
toto Studium asi najviac. Ja osobne by som privitala viac
praktickych cinnosti ako teoretickych, lebo potom clovek zisti, zZe
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v praxi je td teoria uplne inak, co sa mi potvrdilo aj teraz na
praxi.

DS

Bc. Babyova Anna Méria
DEPAUL Slovensko —
Bratislava

Bc. Samira Drink

Pocas absolvovania svojej praxe som mala moznost
spolupracovat so socialnym pracovnikom, ktory mne a Laure
poskytoval odborné vedenie. Jeho znalosti a praktické skdsenosti
boli pre mna nesmierne cenné pri ziskavani hlbsieho
porozumenia Specifik prace s ludmi bez domova nakolko to bolo
pre miia osobne nieco nové.Socialny pracovnik mi podrobne
vysvetlil proces planovania a realizicie individuélnych
intervencii. Zaujalo ma, ako systematicky pristupoval k
identifikacii potrieb kazdého klienta, od zdkladnych zZivotnych
potrieb az po dlhodobé ciele.

Socidlny pracovnik mi ukdzal, ako efektivne komunikovat s
klientmi, vypocut’ si ich obavy a ponuknut im podporu. Okrem
praktickych zrucnosti som sa od neho dozvedela aj o etickych
aspektoch préace v socialnej oblasti. Diskutovali sme o vyzvach,
ktoré prindsa praca s ludmi v zloZitej Zivotnej situdcii, a o
dolezitosti zachovania profesionalneho odstupu pri sucasnom
prejavovani empatie. Jeho odborné vedenie a podpora mi
pomohli prekonat pociatocnu nervozitu a zapojit sa tak do prace
s klientmi. Som mu vdacna za tito prileZitost. Participacia v
preventivnej/poradenskej cinnosti mi umoznila priamo sa zapojit
do prace s klientmi a ziskat cenné skusenosti s roznymi
intervencnymi technikami. Celkovo hodnotim participacnu
¢innost' v ramci absolvovanej praxe ako velmi pozitivnu
skusenost. Ziskané vedomosti a praktické zrucnosti vyrazne
prispeli k mdjmu profesionalnemu rastu a motivuju ma k
dokonceniu studia a rozvoju.

Na zdklade tejto praxe som si upevnila presvedcenie, Ze sa chcem
v buducnosti venovat praci v oblasti socialnej pedagogiky, najmd
s marginalizovanymi a zranitelnymi skupinami obyvatelstva.
Prax v Depaul Slovensko mi ukézala, aky obrovsky vyznam ma
podpora a prevencia v Zivote ludi ¢i uz bez domova alebo od
samotného detstva. Videla som, aki zmenu moze mat aktudlny
pristup, spravna motivacia a praktické vzdelavanie.

Prax v organizacii Depaul Slovensko bola pre mia nesmierne
obohacujuca a inspirujuca. Naucila som sa, Ze aj malé kroky
mozu viest' k velkym zmenam v Zivotoch ludi. Verim, Ze
skdsenosti, ktoré som ziskala, mi poskytli pevny zaklad pre moju
buducu profesiu i pre moj vlastny smer v osobnom Zivote a
pomézu mi naplnit’ poslanie socialneho pedagoga s empatiou a
odhodlanim. absolvovana suvisla prax bola pre miia cenna v
ramci skusenosti a zistenia, aké pracovné prostredie a cielova
skupina su pre mia najvhodnejsie. Pomohla mi lepSie spoznat
svoje hranice, komunikacné zrucnosti a zarover si potvrdit, zZe
moja budica profesia by mala byt zamerand na pracu s
mladezou.

DS

Bc. Maria Zaujecova
Piaristicka spojena skola sv.
Jozefa Kalazanského v Nitre
Mentorka: Mgr. Diana Rozar

Vdaka suvislej praxi v Piaristickej spojenej skola sv. Jozefa
Kalazanského v Nitre som ziskala skiisenosti v ¢innosti socidlne
pedagdga v skole. Pri realizacii praxe a pocas rozhovorov

s expertkou z praxe som sa dozvedela vela 0 Specifikdch tejto
cinnosti, a tiez celkovo o naplni prace socialneho pedagdga ako
odborného zamestnanca skoly. Aj ked ma pri vybere zariadenia
spociatku viedol zaujem zistit, akym sposobom socidlny pedagdog
svoju ¢innost'V Skole vykonava, zistila som, Ze tato praca nie je
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niecim, ¢o by som sama chcela v budtcnosti vykondvat. Skolské
prostredie na mia posobi jednotvarne a stresujuco. Oceriujem
zdpal socidlnej pedagogicky, ktora moju prax viedla, ale ja sama
neuvazujem 0 tom, Ze by som sa v buddcnosti zamestnala na
podobnej pozicii. Ocenila by som, keby nasa fakulta studentom
ponlkala moznosti praxe so zazmluvnenymi expertmi z praxe.

DS

Bc. Laura Stefanovicova
DEPAUL Slovensko —
Bratislava

Bc. Samira Drink

Prax v organizacii Depaul Slovensko som si vybrala spolocne

s Anna Mariou na zaklade nasej viastnej prezentdacie tejto
organizacie, ktoru sme pripravovali na predmete u pani PhDr.
Suhajdovej, PhD. Pocas pripravy sme sa s organizdciou spojili,
aby sme ziskali podrobnejsie informdcie o ich cinnosti a poslani.
Pri tejto prilezitosti nam ponukli moznost absolvovat' u nich prax,
¢o nds okamzite zaujalo. KedZe sme uz mali skusenosti z inych
institucii a hladali sme nieco noveé, tato prilezitost' nam prisla
idealna na rozsirenie nasich praktickych skusenosti. Prdca s
lud'mi bez domova a v krizovych situdcidch nas oslovila nielen
svojou narocnostou, ale aj tym, Ze sme mohli blizsie spoznat
¢innost organizacie, ktord zohrava vyznamnu ulohu v oblasti
socialnej pomoci. Tesili sme sa, Ze moézeme vyuzit tuto jedinecnu
prilezitost’ a priamo sa zapojit do ich zmysluplnej prace.

yber zariadenia bol preto strategicky a priniesol mi nielen nové
poznatky, ale aj praktické skdsenosti v oblasti preventivnej a
poradenskej ¢innosti. Instruktaz, ktoru som absolvovala na
zaciatku praxe, bola prehladna a zrozumitelna. Pomohla mi
pochopit Strukturu zariadenia, jeho organizacné fungovanie a
ciele, ktoré sleduje. Rovnako som si vazila moznost
spolupracovat s lektorom, ktory nielenze poskytoval odborné
vedenie, ale tiez aktivne podporoval moju integraciu do
praktickych cinnosti. Spoluprdca s nim bola velmi inSpirujuca,
kedZe zdielal cenné skusenosti a rady, ktoré som mohla aplikovat
priamo v praci s klientmi.Pocas praxe som v zariadeni Depaul
Slovensko vykonavala Siroku skalu socialno-vychovnych cinnosti,
zameranych na podporu klientov v oblasti zvladania stresu,
prevencie nasilia ¢i objavovania viastnej hodnoty. Expertné
hodnotenie vyzdvihlo moj profesiondlny pristup, zodpovednost a
schopnost rychlo sa adaptovat na nové situacie. Bolo ocenena
moja schopnost’ pracovat’ empaticky s klientmi, co vyrazne
prispelo k efektivite jednotlivych aktivit.

DV

Bc. Rubaninska Gabriela
OZ Slniecko pre deti, Chata
Trubarka

Mgr. Jakub Martinéek

voju prax som vykondavala v ob¢ianskom zdruzeni Siniecko pre
deti, ktoré spolupracuje s cestovnou kancelariou Slniecko.

V mojom pripade sa jednalo o pobytovy osem-dnovy tabor pre
deti vo veku od 13-17 rokov. Ako hospitacnu ¢innost som si
zvolila aktivitu, pri ktorej bolo mojou tGlohou ako animatorky len
zapisovanie cisiel ako bodov. Moja participacna cinnost
spocivala v tvorbe stanovista na hru, v ktorej sa museli starat’

o baléniky naplnené vodou a moja priama socialno-vychovna
cinnost spocivala vo vedeni a zorganizovani vlastného
kreativneho workshopu, ktory prebiehal po poobednajsom
oddychu v trvani dvoch hodin pocas Siestich dni tabora. Praca

v detskych letnych pobytovych taboroch mi dava vela z ohladu
osobnostného rozvoja. Tyka sa to najma krizovych
nepredvidatelnych situacii, kedy si tvrdo uvedomim, ¢i uz svoj
vplyv na deti alebo vahu mojich rozhodnuti. Preto na deti casto
p6sobim prisno. Pocas absolvovania tejto suvislej praxe ma na
mne najviac prekvapilo, ako som vedela riesit konflikiné situdcie
medzi detmi. Prekvapilo ma, ako som napriek uz v mojich ociach
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absurdnym problémom vedela pristupovat s pokojom a rozvahou
a hlavne velmi trpezlivo. Niektoré problemy sa mi podarilo
vyriesit' hned, iné potrebovali cas a par sa ich vyriesilo samo,
skor nez som sa dostala ku koncu (deti mi oznamili, Ze je vSetko
v poriadku a overila som si to pozorovanim). Koniec koncov,
niektoré problemy si deti vedia vyriesit medzi sebou

samy. Zaverecna veta: Tabor nie je len o programe, je o vztahu
animatora k detom. Absolvovana sivisla prax mi dopomohla

v uvedomeni si, Ze naozaj chcem ist' k tomu vytvarnému smeru,
kedZe zaklad mojej suvislej praxe spocival vo vytvarnej ¢innosti.

ES

Be. Buncek Peter

USTAV NA VYKON
TRESTU ODNATIA
SLOBODY
HRNCIAROVCE NAD
PARNOU

mjr. Mgr. Cubo$ BraniSovic¢

V ramci suvislej praxi nadvizujem na pésobenie z priebeznej
praxe v zariadeni Ustavu na vykon trestu odnatia slobody
Hrnciarovce nad Parnou. V ustave pracujem od roku 2020

a odvtedy som si presiel viacerymi pracovnymi poziciami, ale
taktiez som dostatocne vnimal pracu so samotnymi odsudenymi
zo strany pedagdgov a socidlnych pracovnikov. Rozhodol som sa
preto vykonat prax v pritomnosti pedagoga na jednom z oddielov
Ustavu. Ked%e v Ustave na vykon trestu som pracoval ako
referent a momentalne som na Uplne inej pozicii, tak bolo to pre
mna velkym zazitkom, byt v pozicii ,, pedagog ** a realizovat
spolocne s odsudenymi aktivitu. Ako referent nemate az taky
blizsi kontakt, Ze komunikujete spolocne otvorene, vicsinou
riesite bandalne problémy. Zariadenie som si vybral, nakolko
mozno v buducnosti budem ja ten pedagog, ktory je na oddiely
zaradeny a budem musiet pracovat’ so skupinou. Som rad, ze
okrem prace referenta som sa mohol blizsie venovat odsudenym
v ramci stretnuti. Tdato praca je narocna, ¢o som si uvedomil az
priamo na oddiely, no zdrovern po dostudovani by som sa chcel
tejto prdci venovat.

EV

Bc. Pethgova Lenka
Zakladna skola s materskou
Skolou Partizanska Cupca
Mgr. Gabriela Matisova

Prostredie poznam, pracujem v MS v Partizanskej Lupci. Pocas
mojej suvislej praxe mi bola napomocna pani vychovavatelka,
ktorda ma usmernila, pomohla mi pri priprave aktivit a venovala
sa mi aj pocas svojho volna.

Superviziu som absolvovala diia 22. 11. 2024, kde som hovorila o
mojich skdsenostiach, postrehoch, ale aj situaciach, ktoré ma
,prekvapili . Pani doktorka Libercanova mi poradila ako

v buducnosti pri takychto situdaciach postupovat, comu sa vyhnut
a vystrihat, ale aj, kde sa mézem ako vychovavatel dalej
vzdelavat a zdokonalovat.

ES

Bc. Petercova Daniela
Zakladna skola s materskou
Skolou, Partizanska Cupca
419

Mgr. Adriana Majercikova
(externy socialny pedagég)

Pre vykon suvislej praxe som si vybrala SKD v Part. Lupci, kde
som podsobila v pozicii socialneho pedagdga. Pred zdaverecnou
(poslednou) aktivitou v ramci savislej praxe som oslovila pani dok.

Libercanovii o moznost mentoringu (ktory sme nakoniec zamenili

za superviziu).

Po absolvovani supervizie som mala velmi dobry pocit (mala som

pekny den). Pochopila som svoju snahu a pozitivha spdtna véizba

od pani dok. Libercanovej po reflexii na zrealizované aktivity bola
moja odmena. Pozitiva stretnutia:

e Pochopila som vela suvislosti, ktoré som dovtedy nevidela
(potreba objasnenia  diagnézy Ziaka, spoluprica so
psychologom, triednym ucitelom, doplnenie informacii
o zZiakovi — prospech a spolupraca v triede pocas vyucovania
a pod.)

e Nadobudla som iny pohlad na moju snahu zapojit' vsetkych do
aktivit (netreba tlacit' na pilu — ako sa hovori, aj ked sa
nezapojil Ziak priamo, bol sucastou aktivit, lebo sa podielal na
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klime v triede, ktora prave aktivitami vznikala a samozrejme
pozoroval, pocuval, takze bol svojim sposobom ucastny).
o Mysliet inkluzivne a tak i na skupinu nahliadat’ — CELOK.
o Stanovené ciele zamerat na deti - nie na seba asvoje
ocakavania.
o Sietovanie a spolupraca podporného timu.
o Supervizia je doleZita.
V zavere suvislej praxe mozem povedat, ze som velmi spokojnd,
s tym ¢o mi dana cinnost priniesla. Bol to pre miia velmi podnetne
traveny cas, smerovany nielen k osobnostnému rozvoju, ale aj
k skusenosti, ktoru by som inak neziskala. Aj ked sa moja prax
konci, vobec nepocitujem koniec, ale velké nabudenie a energiu do
dalsej ¢innosti v ramci profesie socialny pedagog. Pevne verim, ze
sa mi po ukonceni Studia podari v kratkej dobe zamestnat' v danej
profesii a budem moct byt napomocna tam, kde je to potrebné.

ES

Bc. Kovacsova Klaudia
Zakladna Skola s materskou
$kolou Selice, Skolska 1003,
Selice, 925 72

Mgr. Nagyovéa Eva

Ziaci, ktori zékladnii Skolu navstevuju su zvdacsa romskeho
povodu, z nestalych rodinnych pomerov a prezivaju rozne Zivotné
situdcie, casto velmi komplikované, kde su ako deti nutené sa
spravat’ na hranici dospelého.

KedZe od aktudlneho skolského roka 2024/25 bola do zariadenia
prijata novd pracovna sila a to vo funkcii socialneho pedagoga
svoju prax som sa rozhodla absolvovat priamo v zariadeni, ktoré
mi je srdcu blizke. Velkou oporou je v zariadeni i pani riaditelka,
ktorda je otvorend novym metodam a témam sucasného zivota,

o ktorych sa so zZiakmi budem rozprdvat a vita i aktivity a hry, na
ktoré som vo svojich pripravach poukazala.

Pracu som mala za jednej strany ulahcenu prave kvéli znalosti
a identifikovaniu Ziakov a ich osobitosti, tiez kvoli pozitivnemu
vztahu k nim, ale z druhej strany si moje vystupy Ziadali
maximalnu pripravu a oddanost, aby som u Ziakov ziskala doveru
a aktivnost. Pri tejto snahe si myslim, Ze sa nam spolocne so
Ziakmi podarilo lepsie spoznat a verim, Ze sa mi u Ziakov
pomocou aktivit preventivaych programov podarilo prehibit ich
myslienky k prehodnoteniu negativnych na pozitivne a zmeny ich
konania budu nepostrddatelné Skolskom a mozno aj v beznom
Zivote. ,, Uz len myslienka na pozitivnejsiu zmenu je casto
zaciatkom dosiahnutelného ciela. ,, Kolegyne z nizsich rocnikov,
kde sa priama c¢innost nevykondvala pocas stibeznej praxe si
Ziadali podobné aktivity vykonat i vo svojich kmenovych triedach,
pretoze aktivity povazuju za prinosné pre skupinovi kohéziu
triedy ako i samotny individudlny rozvoj ziakov. Medzi negativne
postrehy zaradujem neaktivnost aktudlneho socialneho pedagéga
bez naznaku dalsieho vzdelavania a nizkej podpory. Pre
plynulejsie absolvovanie SP, by som navrhovala konkrétne
vytycené casové dotacie na preventivne programy na skolach
s vopred pripravenymi aktivitami zo strany socialneho pedagoga,
aby sa Student, ktory prax vykonava mal c¢oho chytit
anadviazat. Ziaci prejavili doveru k mojej osobe a to som
povazovala za najpozitivnejSie pocas mojej cinnosti, pretoze bez
dovery sa tazko pohnu lady. Po ukonceni Studia by som rada tou
cestou isla i ked’ viem, Ze ukoncenie Studia bude len zaciatkom
kariéry, pretoze prdca socidalneho pedagoga si vyZaduje dalsie
zdokonalovania sa a Specifické vzdelavania sa, aby som pracu
s rozlicnou klientelou mohla vykonavat ¢o najlepsie

ES

Bc. Bolibruchova Bronislava

Zakladna $kola, slovenskych
dobrovol'nikov 122/7 Zilina

Tymto uvodom by som by som chcela osvetlit skutocnost ako
vznikla tato savisla prax. Pocas méjho Studia sa pomaly
krystalizovalo moje profesijné zameranie , ktorym je




REFLEXIE STUDENTOV SP 5SPV V AR ROKU 2024/2025

Mgr. FrantiSek Korcek

medzigeneracné ucenie . Danui oblast’' by som chcela urcite
rozvijat aj vo svojom budicom zamestnani ako socialny pedagog
alebo instruktor socidlnej rehabilitacie . Tato prax je pre miia
pilotnym dielom k zistovaniu postojov ziakov, takisto aj seniorov
a moznostiam ako spajat tieto dva svety cez vedomosti o online
priestore, ktoré su v dnesSnom svete uz neodskriepitelnou vybavou
bezného Ziaka/teenegera , ale aj seniora. Oba tieto svety
potrebuju pre svoje fungovanie nachadzat nastroje na to , aby
informécie, ktoré sa k nim dostavaji a ktoré pouzivajii boli
kriticky zhodnocované tak , aby internet nebol pre dané skupiny
strasiakom, ale aby nachadzali pozitivne aspekty digitalizacie vo
svojom beznom prezivani. V ¢ase kedy sa nam spolocnost pomaly
ale isto podsuva daélezitost konceptu ,, smart city
(digitdalne/inteligentné mesto), ja by som chcela svetu podsunut’
koncept ,, smart intergenerational learnig (digitilne/inteligentné
medzigeneracné ucenie) prostrednictvom preventivneho
programu Bezpecny internet pre vsetkych.

Pocas praxe som viackrat vyuzila mentoring nakolko
neprebiehalo vsetko tak ako som si naplanovala. Vyucujuca mi
poskytla cenné rady ohladom toho kam prax nasmerovat' (na
medzigeneracné ucenie) akym sposobom a takisto mi poskytla
odborné rady ohladom ndapadov na jednotlivé bloky
preventivneho programu. Moje pripravy som v priebehu praxe
menila nakolko som si po prvej, videla , zZe Ziaci v tejto triede
maju vel'ké vedomosti a chut sa vzdelavat, a to ma motivovalo
vymysliet taku prax, aby z nej mali ¢o najviac uzitocnych
informacii a hlavne aby ich vedeli pouzivat' v beznom Zivote.
Dakujem Trnavskej univerzite v Trnave za tito prileZitost

a dufam, Ze uz coskoro budem vykonavat svoje viastné
preventivne programy a zamestnam sa ako socialny pedagog
nakolko tato prax ma len utvrdila v tom, Ze som sa ocitla na
spravnom Studijnom odbore. Nic z tohto by, ale nemalo na mia
potrebny profesijny dopad bez vedenia pani doktorky
Libercanovej , ktoré vzdy ochotne komunikovala aj ked’ som
externa Studentka, za ¢o jej d'akujem prostrednictvom tychto
riadkov .

ES

Bc. Vicikova Adriana
SKOLSKY KLUB DETI
SUKROMNA 78
ROZKVET POVAZSKA
BYSTRICA

Mgr. Valachova
(vychovavatel’ka a socidlna
pedagogicka)

Prostredie aj persondl som poznala velmi dobre pretozZe v tomto
zariadeni pracujem na pozicii vychovavatelky. Pocas praxe vo
svojom zamestnani ako vychovavatelka som mala prilezitost
nadobudniit a prehlbit svoje pedagogické a vychovné zrucnosti
pri praci s detmi. Moja praca zahrnala planovanie a
organizovanie vychovnych aktivit, samozrejme dohlad nad
bezpecnostou deti a podpora ich socidalneho a emocionalneho
vyvoja. V rdmci praxe som kladla déraz na individualny pristup
k detom. Aktivity boli zamerané na rozvoj socidalnych zrucnosti
v prosocialnom spravani. Snazila som sa vybrat hlavné témy
prosocialnosti, aby mali deti prehlad co vietko tam spada

a naucili sa zakladnym zrucnostiam v tejto oblasti.

Tato skusenost mi priniesla hodnotné poznatky a motivaciu
pokracovat'v rozvoji svojich schopnosti v oblasti vychovy a
vzdeldvania deti. Som vdacnd za moznost tejto praxe, ktord ma
obohatila nielen po tej vzdelavacej stranke ale najmd tej ludskej
a socidlnej. Z tohto online supervizie som si odniesla cenné rady
ako postupovat’ pri probléme s dievéatkom v mojej triede

a povzbudilo ma to, aby som dany problém vyrieSila a nastavila
vhodnu komunikdciu s mamou.
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ES

Bc. Varadyova Daniela
ZS s MS Lazany
Mgr.KM

Zariadenie som si vybrala pre svoju prax aj z toho dévodu, Ze tam
pracujem a vykonavala som tam aj svoju priebeznii prax. O
zakladnej skole kolujii velmi dobré ohlasy. Vedieme rézne
inovativne programy, Spolupracujeme s rodicmi na vysokej
urovni. Taktiez zakladna skola ma velku podporu zriadovatela.
Spolocne realizujeme aktivity zamerané na socializdciu Ziakov ale
i v§etkych pracovnikov. Vedenie Skoly je na vysokej odbornej
urovni. Na Skole sui vytvorené dolezité socidlne vizby
zamestnancov i zZiakov. Pocas praxe som si vsimla, Ze sa klienti —
Ziaci aktivne zapdjaju. Bezodkladne prejavovali zaujem o aktivity,
ktoré som pre klientov pripravila. Navzajom sa podporovali,
prejavili spolupatricnost, socidlne vztahy. Pri tvorbe prejavili
svoju kreativitu a doslova zapdlenie pre ulohu (aktivitu). Nakolko
som pracovala s viacsou skupinou — triedou, nebola moznost
prejavit’ individudlnu pozornost vSetkym jednotliveom. Socialny
pedagog i cely podporny tym by mal nadalej pracovat na
prevencii nielen na druhom stupni zdkladnej skoly ale i medzi
Ziakmi na prvom stupni ako i v kolektive SKD, kde je nesmierne
dolezita socializdacia, spolupatricnost.

ES

Bc. Melarova Radka
Zakladna Skola Kalinkovo
Mgr. Miroslava Maderova
Skvarkova

Hovori sa, Ze je lepsie raz vidiet a zazit, ako niekolkokrat pocut.
Toto tvrdenie vystihuje vyznam praxe pocas Studia, ktord je pre
Studentov nenahraditelnou sucastou vzdelavania. Skusenosti,
ktoré pocas nej ziskame, sui cenné a maju dlhodoby prinos pre
nas profesionalny zZivot.

Prax nam umoznuje nielen pozorovat pracu skusenejsich
pedagogov, vychovavatelov ¢i psychologov, ale aj aplikovat nase
teoretické poznatky v realnych situaciach. Je to prilezitost overit
si viastné schopnosti a aktivne prispiet’ k vychovno-
vzdelavaciemu procesu.

Ja som svoju prax absolvovala na Zakladnej skole v Kalinkove,
¢o je mensia Skola v obci nedaleko Bratislavy, ktoru navstevuje aj
maoj syn. Vyber tejto Skoly nebol nahodny a nesuvisel iba s tym, Ze
Jju navstevuje moje dieta. Rozhodla som sa pre nu najmd preto, ze
v jeho triede sa uz od prvého rocnika vyskytuju vyrazné
vychovno-vzdeldvacie problémy. KedZe som s touto
problematikou dobre obozndmena, vnimala som to ako vyzvu a
prilezitost prispiet’ k pozitivnej zmene v triede. Po absolvovani
praxe na tejto Skole som mala velmi dobry pocit z vykonanej
prace. Uvedomila som si, Ze aj malé kroky mozu viest' k
vyznamnym vysledkom. Verim, zZe skusenosti, ktoré som tu
nadobudla, budu pre mna cenné aj v budiicnosti a pomoézu mi v
mojej profesionalnej drahe.

Moja prax na Zdkladnej skole v Kalinkove bola cennou
skusenostou. Dokdzala som vidiet, aky vyznam ma rieSenie
konfliktov a budovanie vztahov v skolskom prostredi. Ziaci
profitovali z aktivit z hladiska ich osobnostného a socidalneho
rozvoja. Verim, ze pravidelné a systematické zaclenovanie
podobnych programov do skolského Zivota by mohlo priniest
dihodoby pozitivny efekt.

Do buducna by som odporucila skole zvazit vacsiu mieru
zapojenia pedagogov do aktivit zameranych na rozvoj socialnych
zrucnosti ziakov. Tento spolocny pristup by mohol zvysit
efektivitu programov a zarovern podporit udrzatelnost
dosiahnutych vysledkov.

Moja prax mi ukdazala, Ze situdcia v problémovej triede je
vysledkom komplexnej spleti na seba nadvézujicich udalosti.
Ziaci sa od zaciatku svojej skolskej dochddzky stretavali s castymi
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zmenami triednych uciteliek. Od tretieho rocnika boli oznacovani
ako ,,nezvladnutelna trieda, ** pricom viackrat im bolo naznacené,
ze dovodom odchodu uciteliek je ich spravanie. Moj pohlad na
tuto situaciu je, ze Ziaci postupne prijali ndalepku

., nezvladnutelnych* a zacali sa podla nej spravat, akoby islo o
ich prirodzenu rolu. Toto presvedcenie sa zjavne stalo sucastou
ich identity. Pocas praxe som sa snazila zamerat' na zvladanie
emocii a budovanie dovery. Mojim cielom bolo vytvorit
prostredie, v ktorom by sa Ziaci citili bezpecne a mohli otvorene
hovorit o svojich problémoch. Vsetky aktivity som navrhovala
tak, aby podporovali ich emocionalnu stabilitu a rozvijali
pozitivne vztahy v kolektive. Ku koncu praxe som vnimala
pozitivnu zmenu — atmosféra v triede bola uvolnenejsia a ziaci
posobili otvorenejsi a sudrznejsi. Pevne verim, Ze tato praca md
potencidl priniest dlhodobé vysledky. Rada by som pokracovala v
spoluprdci so Skolou a naplno vyuzila prileZitost doviest tuto
snahu k viditelnym a udrzatelnym uspechom.

DV

Be. Denisa Janusikova
SPOJENA SKOLA SV.
JOZEFA, SKD
Mariana Avdaljanova

Suvisla prax v Skolskom klube deti bola pre mia velmi
obohacujucou skiusenostou, ktora mi umoznila nielen ziskat
praktické zrucnosti pri praci s detmi, ale aj lepsie pochopit ich
potreby. Vychovavatelka mi poskytla praktické rady a konkrétne
skasenosti zo svojej prace s detmi. Tieto rady boli pre mia velmi
cenné, pretoze ma naucila, ako reagovat na rozne situdcie v praxi.
Prica s detmi ma naplia a pocas tejto praxe som si este viac
uvedomila, zZe by som sa po skonceni studia chcela venovat’ tejto
oblasti. Este viac som sa naucila, ako efektivne komunikovat' s
roznymi vekovymi skupina deti, rozpoznat ich individudlne potreby
a prisposobit’ sa roznym situdciam, ktore pocas dna vznikli. Ziskala
som praktické skusenosti v organizovani a realizovani aktivit, ktoré
podporuju nielen vzdel&vaci, ale aj socialny a emocionalny rozvoj
deti. Tieto skusenosti mi pomohli pochopit' déleZitost empatie,
trpezlivosti a flexibility pri prdci s detmi.

Prax mi tiez poskytla cennu spdtnu vizbu, ktorda mi umoznila
zhodnotit svoje silné stranky, ako aj oblasti, v ktorych sa mézem
dalej zlepsovat. Ked vidim, ako deti s nadSenim reaguju na
aktivity, ktoré som pripravila, citim velku radost a uspokojenie z
tejto prace. Vdaka tejto skusenosti som si eSte viac uvedomila, Ze
prdca s detmi ma nielen bavi, ale aj napliia a motivuje k dalsiemu
profesijnému rozvoju.

ES

Bc. Kleskeriova Laura

ZS s MS Skolska Tur¢ianske
Teplice

Mgr. EV

Zariadenie som si vybrala z toho dévodu, ze o uvedenej Zakladnej
Skole som doposial’ pocula velmi dobré ohlasy a absolvovala som
tu priebeznu prax. Organizuju rozne preventivne programy

a besedy. Spoluprdca s pedagogickym zborom a rodicmi je na
vysokej urovni. Zakladna Skola ma velku podporu zriadovatela.
Spolocne realizuju aktivity zamerané na socializdciu Ziakov ale

i vsetkych pracovnikov. Vedenie skoly je na vysokej odbornej
urovni. Na Skole sui vytvorené dolezité socidlne vizby
zamestnancov i zZiakov. Spoluprdca s expertom — socialnou
pedagogickou bola velmi dobrd. Pre miia poucnd. Je velmi
obohacujuce vidiet cloveka, ktory svojej prdci rozumie a dokdzu
svojim pristupom odborne, profesiondlne ale i ludsky ozrejmit
veci, ktoré st nevyhnutné na vytvorenie socialnych

vztahov. Pocas praxe som si v§imla, Ze sa klienti — Ziaci aktivne
zapajaju. Bezodkladne prejavovali zaujem o aktivity, ktoré som
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pre klientov pripravila. Klienti — Ziaci sa navzdjom podporovali,
prejavili spolupatricnost, socidlne vztahy. Pri tvorbe prejavili
svoju kreativitu a doslova zapalenie pre aktivitu. Nakolko som
pracovala s celou triedou, nebola moznost prejavit’ individudlnu
pozornost vietkym jednotlivcom. Navrhuje, aby socialny
pedagog i cely podporny tym mal nadalej pracovat na prevencii
nielen na druhom stupni zakladnej skoly, ale i medzi ziakmi na
prvom stupni ako i v kolektive SKD, kde je nesmierne délezitd
socializacia, spolupatricnost.

DS

Bc. Paprnéakova Simona
Zakladna skola s materskou
Skolou na ulici

Maxima Gorkého 21 v Trnave
Mgr. Dominka Ziakova

S vyucujucou som sa najprv dohodla na termine supervizie. Zo
zaciatku som bola mierne nervozna, pretoZe akurat v ten den na
Skole nahlasili bombu, ale neskor som sa upokojila.

Po superviznom stretnuti som sa citila velmi dobre, vyucujiica
bola vel'mi ochotna a supervizia mi velmi pomohla. Poradila mi,
akymi témami sa moézem zaoberat, ale Ze sa mam drZat toho, co
mi povedala expertka z praxe. Uvedomila som si, Ze vzdy je
lepsie, ked’ sa mozem poradit aj s dalsim odbornikom.

Som rada, zZe tento rok bola takato forma podpory pocas praxe
povinnd, lebo minuly rok nebola a keby je, tak by som sa bola
vyhla urcitym skutocnostiam.

Podla socidlnej pedagogicky by sa prax nemala zameriavat’ len
na preventivne programy, ¢i rozne aktivity. Uviedla, Ze praca
socidlneho pedagoga je viac Sirokospektralna, castokrat maju
preventivne programy na starosti ¢lenovia podporného timu, ako
napriklad Centrum poradenstva a prevencie alebo policia.
Socialna pedagogicka povedala: ,, Odporucila by som viac
nacuvov, zoznamovanie sa s inou pracou socidalneho pedagoga.
Ja som Simone vel'a hovorila o problémoch, ktoré riesime

v sucasnosti, ako su problémy s rodicmi, problémy

s neprisposobivymi Ziakmi, chronickymi zaskolakmi, utokmi na
ucitelov a podobne, nakolko ma to tento rok zamestnava zatial’
najviac.

Ked’ sa v minulom rocniku stali veci, ¢o sa stali, bola som
nahnevanda, ale povedala som si, Ze tak to ma byt a teraz som aj
za to rada, pretoze som mala prilezitost na prax v pozicii
socidlnej pedagogicky. Tato prax bola pre mna velkym prinosom,
nielen v profesijnom, ale aj osobnom zivote. Ked' sa dnes spdtne
pozriem, citim, Ze som vyrastla ako profesiondl, ale aj ako
Clovek. Zistila som, Ze pokial’ sa nevzdam, mozem dosiahnut’
pekné a hodnotné veci.

ES

Bc. Ivana Paléekova
Centrum pre deti a rodiny
Zlatovce — 4. ro¢nik letného
tabora pre klientov CDR
Zlatovce

Som vel'mi rada , Ze som si pre svoju suvislu prax mohla vybrat
prave zariadenie Centrum pre deti a rodiny Zlatovce. Vydarilo sa
tiez , Ze sa v tom case organizoval pre klientov CDR Zlatovce
letny tabor. Sice sa tento letny tabor odohraval v priestoroch
arealu CDR Zlatovce a spolupracovali na jeho vedeni
zamestnanci akymi su vychovavatelia ¢i psycholog, mozZeme
uzavriet', zZe tento rocnik bol vel'mi vydareny. Na priprave som
spolupracovala s mladymi ludmi , Studentami, budiicimi
odbornikmi, a expertami z praxe a spolocne sme si predavali
svoje navrhy, skusenosti a bol to pre mia plnohodnotny cas, ktory
prispel k tomu , Ze viem Ze sa tomuto zameraniu chcem venovat
celozZivotne. Rozhodla som sa spravne Studovat' v odbore SPV,
kde sa spajaju dva odbory a mne su tak otvorené viaceré
moznosti akymi smermi sa mozZem nadalej rozvijat. Rozhodne mi
tieto znalosti poméhaju nie len k absolvovaniu stvislej praxi ale
tiez sa zdokonalovat' v praci pedagogického zamestnanca a pevne
verim , Ze raz aj toho odborného. PretoZe ako som uz uviedla
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ES |Bc. Lenka Kozarova
CDR Myjava
Mentorka: Mgr. Lada
Petkovska

vyssie, kompetencie socidalneho pedagoga by si zaslizili byt' v
zariadeni ako je Centrum pre deti a rodiny riadne zastavané a to
riadnym odbornikom.

Prax v CDR odporucam najmd tym ,ktory ako ja cely cas
praxovali alebo st zamestnani v skolstve, aby tak nie len
zmenili kKlimu ale i vyskusali si prdacu kde nie je
zorganizovani den na kazdodennu aktivitu. Je to narocne,
pretoze v triede dieta neodide ako tu ked’ by ho to nebavilo.
Ako nevyhovujuce urcite hodnotim cestovanie, ale to je
moja vina kedZe som nechcela prax realizovat’ tam, kde uz
je spoluziacka. Prax v CDR hodnotim ako velmi zaujimavu
plnu nestandardnych situdcii — jedného presuvali do
reedukacného, jeden chlapec mi napriklad rozpraval o tom
preco je v CDR, na inej skupine napriklad utiekol chlapec.
Urcite odporucam ist na prax do uplne iného zariadenia
pretoze je to moznost ako si zadarmo popri prdaci vyskusat
ale i mozno zmenit pracu bez pohovoru. Som vdacna za tito
prilezitost a dalo mi to urcite viac skusenosti a potvrdenie
pre samu seba, Ze to co robim, tak robim na sto percent a s
laskou.
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